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Leggere ad alta voce è ascoltare storie insieme
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Leggere ad alta voce è connettersi attraverso le storie
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                             Lego, legis, legi, lectum, legere

Raccogliere, scegliere, dire

23 ottobre 2022 - Camaiore, Forum Internazionale della Formazione



c

Che cos’è la 
lettura ad alta 
voce?

Come, dove, 
quando, quanto 
si può leggere 
ad alta voce?

Chi legge ad alta 
voce?

Per chi si può 
leggere ad alta 
voce?



Perchè è bello e 
importante 
leggere ad alta 
voce?

Quali sono i 
valori e i 
presupposti di 
chi legge ad alta 
voce?

Che cosa 
leggere ad alta 
voce?

Ci sono 
esperienze/ricerche
/evidenze sulla 
lettura ad alta 
voce?



● è una pratica,

● di civiltà, di cittadinanza, di democrazia

● è una didattica autonoma

● è relazione

● è un modo per sviluppare competenze in chi 

legge e in chi ascolta 

●  è un modo per sviluppare competenze in 

chi legge e in chi ascolta

● è un modo semplice ed efficace di fare 

volontariato culturale

● è un potente antidoto alla crisi economica e 

morale

● è semplice e fruibile

● è gradevole

● è un servizio

● …

Che cos’è la 
lettura ad alta 
voce?



● Nella lettura, a qualsiasi età, rimane sempre un divario tra la competenza 

attiva e quella passiva (leggere un testo è un'attività cognitiva più 

complessa e faticosa del suo ascolto, analogamente a quanto avviene 

nella comunicazione linguistica laddove ascoltare un discorso altrui è più 

facile che tenerne uno): la lettura ad alta voce ha la capacità di rendere 

accessibili all'ascoltatore testi che richiederebbero una competenza nella 

lettura superiore a quella posseduta. Questo è particolarmente evidente 

nel caso di bambini non scolarizzati, o nelle prime fasi di scolarità: questi, 

tramite la lettura fatta da altri, possono accedere a contenuti complessi 

che in forma scritta non sarebbero loro accessibili, o lo sarebbero con 

molta difficoltà, per mancanza o insufficienza della competenza 

autonoma nella lettura.

● la Lettura ad Alta Voce tesse legami;

● la Lettura ad Alta Voce sviluppa l’immaginazione;

● la Lettura ad Alta Voce migliora la salute fisica;

● la Lettura ad Alta Voce fa bene ai bambini, ai giovani, agli adulti, agli 

anziani;

● la Lettura ad Alta Voce è coinvolgente;

● la Lettura ad Alta Voce favorisce lo sviluppo umano equilibrato
● ….N

Perchè è bello e 
importante 
leggere ad alta 
voce?



● la lettura è espressiva, condotta con modulazioni di tono e di ritmo, osservando occasionali 

pause per ottenere effetti di drammatizzazione.

● durante la lettura si stabilisce,  attraverso lo sguardo, un contatto diretto con l'uditorio.

● la lettura avviene a velocità non eccessiva, in modo da rispettare i tempi necessari 

all'elaborazione.

● la lettura deve permettere e incoraggiare l'interlocuzione attiva dell'uditorio, mediante 

osservazioni e domande

● si può leggere ovunque, in qualsiasi momento

● è utile, quando possibile, stabilire un rituale

● la lettura può essere vissuta come un allenamento, cercando di dilatare i tempi di ascolto e 

attenzione

● Perseguendo un piacere reciproco

● Incentivando la libertà di scegliere

● Seguendo l’esempio di adulti di riferimento

● Non è mai troppo tardi

● Non è mai troppo presto

● Per tutta la vita

● Senza preoccuparsi di sbagliare

● Incentivando la metacognizione: quanto abbiamo letto? Come ti sei sentito? Cosa è cambiato?

● Senza obbligo, giudizio o pregiudizio

● Senza attività didattiche o di valutazione correlate

● Con cura, nel rispetto del testo, senza esagerare nella performace attoriale

● Seguendo il proprio stile e lo stile del testo

Come, dove, 
quando, quanto 
si può leggere 
ad alta voce?

https://it.wikipedia.org/wiki/Espressivit%C3%A0


● una persona adulta che abbia la 

VOLONTA’ di attivarsi in questa pratica di 

DONO e di SERVIZIO

● insegnanti

● volontari

● educatori

● genitori, nonni, zii, baby sitter

● non ci sono limiti di età, ceto sociale, non 

c’è distinzione di genere

● possono farlo anche ragazze e ragazzi 

che, essendo stati precedentemente 

esposti alla lettura ad alta voce, si 

sentano pronti per scambiare il dono che 

hanno ricevuto

● …

Chi legge ad alta 
voce?



● per chiunque abbia la possibilità e la volontà di ascoltare

● la possibilità e la volontà, nel 99% dei casi, si possono 

facilitare, sviluppare e allenare grazie al dono e alla pratica 

della lettura

● non ci sono limiti di età, si possono e si dovrebbero ascoltare 

storie durante tutto l’arco della vita

● per persone che si trovino in una qualsiasi condizione di 

disagio

● per chi non potrebbe autonomamente o altrimenti accedere 

ad un numero e una tipologia di storie adeguate ai propri 

bisogni 

● tutti hanno diritto alle storie
●

Per chi si può 
leggere ad alta 
voce?



● la democrazia, cognitiva, e sociale

● la volontà

● la relazione

● lo scambio

● il dono

● l’antropologia positiva

● l’idea che le storie siano un patrimonio di 

esperienze, emozioni, sentimenti, scenari di cui le 

persone hanno bisogno per comprendersi, 

comprendere il mondo che le circonda, allargare i 

propri orizzonti, costruire la propria identità, 

evadere, sentirsi parte di una comunità…
● l’idea che le storie sono un’esperienza vicaria
● ….

Quali sono i 
valori e i 
presupposti di 
chi legge ad alta 
voce?



Ci sono 
esperienze/ricerche/
evidenze sulla 
lettura ad alta voce?



Che cosa leggere 
ad alta voce?

● Narrativa: racconti, romanzi, graphic novel, albi 
illustrati, silent book…

● Varietà, molteplicità, pluralità
● Qualità
● Differenziare lettura autonoma da lettura condivisa
● No gerarchie
● Nel rispetto dei gusti
● Un mix di generi…
● Novità editoriali, cose fresche, aggiornate, oltre a 

grandi classici



Il metodo:per approfondire



LaAV - Letture ad Alta Voce
5 buoni motivi per fare volontariato leggendo:

1 – Leggere per gli altri è DARE e RICEVERE, leggendo per gli altri si legge due volte.
2 – Leggere per gli altri è trasmettere la tua passione per la LETTURA.
3 – Leggere per gli altri è EDUCARE all’ASCOLTO.
4 – Leggere per gli altri, e CON GLI ALTRI, fa sentire vivi e socialmente utili.
5 – Leggere per gli altri è creare LEGAMI.

I lettori e le lettrici LaAV prestano servizio di volontariato attraverso la lettura. Questo è 
lo scopo principale di LaAV.
LaAV è un movimento di volontari e volontarie per la lettura che nasce all’interno 
dell’Associazione Nausika. LaAV è composta da volontari e volontarie che possono 
organizzarsi in circoli locali. I Circoli si distinguono in Circoli LaAV ( a predominanza di 
iscritti adulti) e Circoli Teen LaAV ( a predominanza di iscritti al di sotto dei 19 anni).



Due utili manuali di comunità
Le tecniche per la lettura ad alta voce presentate sono state elaborate dal gruppo di ricerca Unipg del progetto Leggere: Forte! a partire dall’analisi della 
letteratura scientifica e dai consigli emersi dalle interviste a educatrici e insegnanti delle 35 zone educative della Regione Toscana.

https://www.researchgate.net/publication/347713128_Tecniche_
per_la_lettura_ad_alta_voce_27_suggerimenti_per_la_fascia_0
-6_anni_a_cura_di_Federico_Batini_e_Simone_Giusti

https://www.researchgate.net/publication/359904797_Strategie_e_tec
niche_per_leggere_ad_alta_voce_a_scuola_16_suggerimenti_per_ins
egnanti_del_primo_e_del_secondo_ciclo
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5. Si	può	svuotare	una	pozzanghera?	di	Katrin	Stangl	-	TopiPittori	–	2018	
6. Io	sono	foglia	di	Angelo	Mozzillo	-	Bacchilega	Editore	–	2020	
7. Io	parlo	come	un	-iume	di	Jordan	Scott	-	Orecchio	Acerbo	–	2021	
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